
   

Dinâmica: Simulação de Entrevistas 

Descrição da 
Dinâmica: 

  

Sessão: 4 e 5 

Participante: Diana Rodrigues 

Transcrição: - Na sessão de hoje, qual foi a atividade que teve mais impacto para si e 
porquê? 
- A parte da sessão que foi mais importante para mim foi o treino das 
entrevistas.  
E o porquê? Assim quando formos para uma entrevista num restaurante ou 
qualquer sítio temos as ferramentas necessárias para saber o que dizer.  

Participante: Carla Teixeira 

Transcrição: - Na sessão de hoje, qual foi a atividade que teve mais impacto para si e 
porquê? 
- Para mim a atividade mais importante foi a parte da entrevista hoje, 
porque deu para ver na colega os erros da colega para eu corrigir os meus 
na próxima entrevista que possa ter e refletir sobre eles. E então já estar 
preparada para não os cometer. 

Sessão: 6 

Participante: Diana Costa 

Transcrição: - Da sessão de hoje, em que a atividade consistiu na simulação de 
entrevistas, quais foram as grandes aprendizagens que realizou? O que é 
que mais gostou nesta atividade? 
 - Nós temos de estar menos nervosos… aquilo que aprendi hoje é que 
temos que ser mais cautelosos com as coisas que nós fazemos e dizemos, 
porque não sabemos a pessoa que está à nossa frente. E que temos que 
nos respeitar todos independentemente daquilo que as outras pessoas são. 

 


